
Fiche N°2 - recto

Côte du Goëlo

Commune traversée : Lantic

Circuit
de la Vallée de l’Ic

2

Etangs
de Lantic

R'Vélo - Binic
Tél. 02 96 73 74 95

R'Vélo - Binic
Tél. 02 96 73 74 95

Commerces à Lantic
(Notre Dame de la Cour)

Etangs de Lantic,
La Roche Collet

Office de tourisme
d’Etables-Sur-Mer,
Plourhan, Lantic
Tél. 02 96 70 65 41

85 % chemin
15 % route

15 km

2 h

+ 310 m

3

Rando 15 km

Profil du circuit

Partez pour une randonnée de 15 kilomètres, 
à la découverte de la Vallée de l’Ic ! Après 
avoir traversé le bourg de Lantic et Notre Dame de 
la Cour, vous descendrez dans la vallée et longerez 
le cours d’eau sur plusieurs kilomètres. Ici, trois 
moulins se succèdent : le Moulin de Gernégan, le 
Moulin de Richard et le Moulin de la Harmoye. 
Après le Moulin de Gernégan, ne soyez pas surpris 
si vous entendez des cris de singes ou de paons, 
vous ne rêvez pas, ils sont bien là ! A quelques 
mètres se trouve le Zoo de Trégomeur.

WC : Etangs de Lantic (ouverts en saison), Notre Dame de la Cour, Lantic

Notre Dame
de la Cour

Lantic

Binic

Départ

Station de lavage

Numéros d’urgence
112 (Portable) - 18 (Tél.)
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Etangs de Lantic

Eglise Saint-Oswald

Fontaine Saint-Oswald

Fontaine des Prés

5 Fontaine Ste-Radegonde

6

7

8

9

Chapelle Notre
Dame de la Cour
XVè sicle

Vallée de l'Ic

Rocher Collet

Fontaine et Lavoir

10 Chaise Saint-Gilles

A découvrir... Chemins

Bitume

Sens de circulation
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Église d’Uzel

La Rigole d’Hilvern

Enclos paroissial du Quillio

Chapelle de Lorette

Maison des Toiles
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Circuit de la Rigole d’Hilvern ( 13 km ) 9

Numéros d’urgence
112 (Portable) - 18 (Tél.)
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